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Bem-vinda ao Elas por Elas, um
programa da Clinica Fertilita
baseado na solidariedade.

Aqui, ao ajudar outras mulheres a realizarem
o sonho da maternidade por meio da doagédo
de 6vulos, vocé recebe suporte especializado
e voceé terd acesso ao seu proprio tratamento
de Fertilizagdo in vitro.






Fase 2: Preparacdo e Estimulo (2 Ciclos)

Para garantir o beneficio do programa, vocé
realizard dois ciclos completos de doacdo:

® Uso de antibiético (Doxiciclina) e regulador hormonal
(Primogyna), custos de responsabilidade da doadora.

® Medicagdes injetdveis para o crescimento folicular
e acompanhamento via ultrassom.

® A puncao (Coleta) serd realizada sob sedagdo. Todos os
ovulos coletados sdo destinados a doagdo andénima.

Atencéo: O segundo ciclo deve ser iniciado em até 90
(noventa) dias apds a primeira coleta. Caso este
prazo expire, o processo serd considerado incompleto
e 0s beneficios serdo perdidos.

Fase 3: Seu Tratamento Particular

Apbs concluir os dois ciclos de doagdo, vocé tem até
60 (sessenta) dias para iniciar sua estimulagéo
ovariana particular com as condigdes especiais. Se o
tratamento particular ndo for iniciado em 60 (sessen-
ta) dias, o direito aos descontos e ao auxilio financeiro
expira automaticamente.



2. Beneficios e Riscos: O
que voceé precisa saber

A decisdo de doar € um ato de generosidade,
mas como qualquer procedimento médico,
exige consciéncia para participar.

(Os Beneficios>

® Solidariedade: Ajudar outra mulher a superar
a infertilidade.

® Conhecimento: Avaliagdo completa da
sua reserva ovariana.

® Acesso ao seu tratamento: FIV ou congelamento
de 6vulos.

® Seguranga: Todo o processo € acompanhado por
especialistas e segue as normas da ANVISA.

(Os Riscos e Desconfortos)

® Efeitos Colaterais: O uso de hormonios pode causar
inchacgo, dor de cabeca, alteragdes de humor e
sensibilidade nas mamas.

® SHEO (Sindrome do Hiperestimulo Ovariano): Uma
resposta excessiva dos ovdrios. Monitoramos de
perto para evitar, mas em casos raros pode causar
dor abdominal forte e reten¢do de liquidos.

® Procedimento de Pungdo: Como é feito sob sedacdo,
ha riscos inerentes d anestesia e pequenos riscos de
sangramento ou infeccdo (minimizados pelo uso
ibiodticos profilaticos).



3. Regras de Ouro do
Programa

Anonimato Total: Vocé ndo saberd quem rece-
beu seus d6vulos, e os receptores ndo saberdo
quem vocé é. Ndo ha vinculo legal entre a
doadora e as criangas que venham a nascer.

® Compromisso: O sucesso do programa depende de
vocé seguir rigorosamente os hordrios das medicagodes
e comparecer ds consultas.

® Documentagéo: E necessdrio o envio de fotos suas
(atuais e infancia) e de familiares para o processo de
compatibilidade com as receptoras.

® Exames: As sorologias tém validade curta (30 dias).
Devem ser feitas exatamente quando a equipe orientar.




4. O Que Esta Incluido e o que
néo estd no Programa

A Clinica custeard exclusivamente os itens
descritos em contrato.

Custos da Paciente (Excluidos):

» Medicamentos Iniciais: E responsabilidade da
paciente a aquisicdo e o uso de Doxiciclina 100mg

(14 dias) e Primogyna 2mg (até a véspera da 1°
USG). Este protocolo poderd ser repetido a cada
estimulagdo, permanecendo sob responsabilidade
da doadora.

» Coleta do hormoénio hormonio Antimulleriano

» Consulta médica de infertilidade para o
tratamento da propria paciente no valor de
R$600,00.

» Honordrios médicos para seu proprio tratamento
no valor de R$ 3.500,00

» Medicamentos orais e vaginais: Lenzeto, Duphaston,
Desogestrel, Clomid, Letrozol.

» Suporte e Terceiros: Medicamentos para efeitos
colaterais (ex: analgésicos), honordarios externos e
tratamentos para o cénjuge ou parceiro ndo sdo
cobertos.







5. Davidas Frequentes (FAQ)

1. E se eu ndo for aceita na triagem? N&o se preocupe! Caso
vocé ndo cumpra os critérios técnicos para doacdo,

a clinica poderd te encaminhar para o modelo Fertifacil,
que também oferece condi¢cdes especiais para quem tem
limitagdes financeiras.

2. Posso desistir no meio do caminho? Sim, o consentimento
pode ser retirado a qualquer momento, mas deve ser
formalizado por escrito.

Atencéo: Caso a desisténcia ocorra apds o inicio dos
procedimentos, vocé devera ressarcir a Clinica pelos
custos ja incorridos (exames, medicamentos e ultrassons
realizados), conforme a Tabela de Custos anexa ao seu
contrato.

3. Quando comego o meu tratamento? Imediatamente
apds a conclusdo bem-sucedida dos dois ciclos de doagdo
previstos no contrato.

Esta cartilha & um resumo informativo e ndo substitui a
leitura integral e assinatura do Contrato do Programa “Elas
por Elas”.

IGri Donati Telles de Souza
CRM n° 2496/SE
RT da Fertilita
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Canais de Atendimento:

(79) 321-5139

WhatsApp Oficial: (Segunda a Sexta, 08h as 17h)
planejamento@fertilita.com.br
elasporelas.fertilita.com.br
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